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Jaarverslag Stichting Vrienden 2022 
 

1. Algemene gegevens 

Adres Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis  Bosboomstraat 1 

Postbus 80250 

3508 TG Utrecht 

KvK-nummer       41185611 

Bankrelatie       Van Lanschot Bankiers 

Fiscaal nummer      803541740 

Website       www.diakonessenhuis.nl/vrienden  

Email        vrienden@diakhuis.nl  

Telefoonnummer     088-2509705 

ANBI-status       verkregen in 2014 

 

 

2. Beleid Stichting Vrienden 

De Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis heeft als statutaire doelstelling ‘het aan de stichting 

Diakonessenhuis ter beschikking stellen van middelen voor de bekostiging van voorzieningen en 

activiteiten die door die stichting niet gefinancierd kunnen worden uit de reguliere exploitatie. Tot de 

doelstelling behoort niet het verstrekken van financiële middelen ter vereffening van 

exploitatietekorten van het Diakonessenhuis’. 

 

Voor de verwezenlijking van haar doelstelling geeft de Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis 

uitvoering aan: 

a. Fondsvermogen beheer; 

b. Het verkrijgen van giften, legaten en erfstellingen; 

c. Het verkrijgen van bijdragen en subsidies en al wat verder op wettige wijze wordt verkregen. 

 

Werkwijze  

De Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis wil haar doelstelling bereiken door het werven van 

‘Vrienden’ (particuliere donateurs en bedrijven en het verkrijgen van subsidies). Van Vrienden wordt 

verwacht dat zij (liefst voor een periode van ten minste drie jaar) een vast bedrag overmaken aan de 

Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis. Het is mogelijk een algemene gift te geven of een 

(deel)project te adopteren. 

Gezien de huidige omvang van Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis wordt op moment geen 

actieve acquisitie gevoerd. 

 

Projecten 

De projecten van de Stichting vrienden hebben tot doel: 

• het verbeteren van de kwaliteit van zorg en het welzijn van de patiënt of 

• zorginnovatie en –vernieuwing of 

• klinisch wetenschappelijk onderzoek of 

• het creëren van verbondenheid van het Diakonessenhuis met specifieke groepen bewoners in 

        haar verzorgingsgebied zoals kinderen, ouderen en mensen met een beperking. 
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De Raad van Bestuur van de Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis neemt aan de hand van 

een vastgesteld toetsingskader, een besluit over projecten en/of mede financiering van klinisch 

(medisch) wetenschappelijk onderzoek waaraan middelen ter beschikking worden gesteld en maakt 

dit besluit bekend aan de Raad van Bestuur van de Stichting Diakonessenhuis.  

In dit jaarverslag wordt verantwoording afgelegd over de projecten en/of mede financiering van 

klinisch (medisch) wetenschappelijk onderzoek waaraan door de Stichting Vrienden middelen ter 

beschikking zijn gesteld in 2022. 

 

 

3. Financieel beleid 

Het boekjaar van de Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis is gelijk aan het kalenderjaar. De 

Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis is niet omzetbelastingplichtig. Het eigen vermogen van 

de Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis bestaat uit een algemene reserve en een aantal 

bestemmingsreserves en bestemmingsfondsen. De Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis 

ontvangt geen overheidsbijdragen voor de verwezenlijking van haar doelstelling. De Stichting 

Vrienden van het Diakonessenhuis hecht aan inhoudelijke en financiële onafhankelijkheid ten opzichte 

van potentiële sponsoren en/of subsidieverstrekkers. De jaarrekening 2022 is opgemaakt, de specifieke 

toelichting is in de jaarrekening per paragraaf opgenomen. 

 

 

4. Governance 

De Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis kent een Raad van Bestuur en een Raad van 

Toezicht. De bevoegdheden en verantwoordelijkheden van beide organen zijn beschreven in de 

stichtingsstatuten. De besluitvorming over de jaarlijkse besteding van middelen is de 

verantwoordelijkheid van de Raad van Bestuur onder toezicht van de Raad van Toezicht. 

De Raad van Bestuur bestaat uit een voorzitter en een lid. 

De Raad van Toezicht bestaat uit een voorzitter, vicevoorzitter en drie leden. 

Voor de gegevens van genoemde personen wordt verwezen naar de jaarrekening 2022. 

Er zijn geen bestuurskosten. 

Bij alle activiteiten worden de vereiste transparantie en vertrouwelijkheid in acht genomen worden 

evenals de privacy vereisten vanuit de AVG. 

De komende jaren zal een plan worden gemaakt over governance, (perspectieven op) 

fondsenwerving en doelbesteding. Dan zal duidelijk worden of de stichting in de huidige vorm zal 

worden voortgezet. 

 

 

5. Activiteiten Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis 2022 

In 2022 zijn de volgende projecten uitgevoerd, gefinancierd door de Stichting Vrienden.   

 

Stilteruimte locatie Utrecht 

Veel mensen in een ziekenhuis zijn op zoek naar berusting in de breedste zin van het woord. Een plek 

waar patiënten, bezoekers en medewerkers laagdrempelig binnen kunnen wandelen voor rust, 

geestelijke verzorging of reflectie. Dit is van grote meerwaarde voor een ziekenhuis als het 



3 

 

Diakonessenhuis. Daarom investeert Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis in de realisatie van 

een lang gekoesterde wens: een nieuwe stilteruimte voor het Diakonessenhuis in Utrecht.  

 

In de zomer van 2022 is het definitieve ontwerp voor de Stilteruimte afgerond. Vervolgens is men op 

19 september 2022 met de bouw van de Stilteruimte gestart. De verwachting is dat de ruimte in Q1 

2023 in gebruik kan worden genomen.  

 

Hartenboom 

Tijdens de coronapandemie is een financieringsaanvraag ingediend voor een monument. Het doel is 

tweeledig. Ten eerste dient het als markering voor de intense corona periode die we dit jaar hopelijk 

afsluiten. Ten tweede draagt het bij aan onze positionering als hartverwarmend en mensgericht 

ziekenhuis. De hartenboom is inmiddels gebouwd. En zal geïnstalleerd worden als de stilteruimte 

gereed is.  

 

VR brillen 

Wegens succes in het voorgaande jaar is door de kinderafdeling het verzoek gedaan om de pilot met 

Virtual Reality (VR) brillen (gestart in 2021) te verlengen met 1 jaar. Door de inzet van de VR-bril 

verbeteren we de kwaliteit van leven van patiënten en tegelijkertijd verminderen we waar mogelijk 

zorgkosten (denk aan minder pijnmedicatie of minder inzet van sedatie bij behandelingen). Ook heeft 

de Spoedeisende Hulp (SEH) een aanvraag voor een VR bril ingediend. De SEH-verpleegkundigen en 

artsen zien vaak angst en pijn bij kinderen op de SEH wanneer zij een behandeling moeten uitvoeren, 

zoals het inbrengen van een infuus of bloedafname. Beide pilots zijn in 2022 gefinancierd door 

Stichting Vrienden. 

 

Dekkend netwerk AED’s  

Er is een financiering toegekend voor een dekkend netwerk van AED’s. Dat doen we samen met de 

bewoners van die wijken, ondersteund door de gemeente Utrecht. Zo wil ons ziekenhuis bijdragen aan 

de hartveiligheid en hartgezondheid in de wijken. Inmiddels zijn er in de wijken; Lunetten, Overvecht, 

West, Hoograven en Kanaleneiland AED’s geplaatst. Er wordt een nieuwe inventarisatie gedaan voor 

de wijken in de stad Utrecht waar nog onvoldoende AED’s bevinden, zoals in Zuilen en Oost. Op basis 

daarvan gaan we samen met de gemeente in gesprek om in die betreffende wijken extra AED’s te 

plaatsen. 

 

Roparun  

In 2022 heeft Stichting Vrienden de onkosten van € 8.296,80 voor deelname van het Roparun Team 19 

Diakonessenhuis aan de Roparun vergoedt. Hiermee heeft het Roparun Team 19 voor de 23e keer mee 

kunnen doen. Zij hebben daarbij een mooi bedrag van € 23.000,- ten behoeve van Stichting Roparun 

opgehaald.  

 

Bevorderen en ondersteunen wetenschappelijk onderzoek 

Naast het welzijn van patiënten en het leveren van uitstekende patiëntenzorg is ook het onderzoek ter 

verbetering van deze zorg van groot belang. De onderzoekslijnen van het Diakonessenhuis zijn: 

• Oncologie (met focus op borstkanker en darmkanker)  

• Geriatrie 

• Infectie 



4 

 

• Vrouw en kind 

• Liesbreuk 

• Pijnbehandeling. 

Deze onderzoekslijnen sluiten aan bij de strategische thema’s van het Diakonessenhuis. 

 

Stichting Vrienden financierde in 2022 een bedrag van € 205.000 aan wetenschapsbeurzen. Dit bedrag 

is als volgt onderverdeeld:  

• € 100.000 aan onderzoeksbeurzen  

• € 70.000 aan research nurses  

• € 30.000 aan programma Castor  

• € 5.000 aan vergoeding drukwerk/congreskosten  

De wetenschapscommissie heeft, op basis van een aantal vastgestelde criteria, de Raad van Bestuur 

geadviseerd welke onderzoeken een bijdrage zouden kunnen ontvangen.  

 

De onderzoeksbeurzen 2022 zijn toegekend aan de volgende studies: 

• Activiteitsmarker voor Lyme, afdeling Medische Microbiologie en Immunologie (mevr. T. van 

Gorkom, Dr. M. Heron en Dr. S. Thijsen) 

• Visie op Cognitie in mobiliseren, afdeling Geriatrische fysiotherapie (mevr. M. Stoop) 

• MijnHand applicatie voor beter inzicht in hand letsel herstel, afdeling Plastische chirurgie (mevr. V. 

van de Lucht en Dr. M van Heijl) 

• Long term outcomes of Sinus assisted laser closure (SiLaC): a retrospective cohort study & Sinus 

assisted laser closure (SiLaC) vs. Phenolisation of the sinus tract: a long term retrospective 

comparative study, afdeling Heelkunde (dhr. J. de Kort en Dr. N. Smakman) 

• Registration of Inguinal hernia, afdeling Heelkunde (mevr. R. Meuzelaar, dhr. F. den Hartog, Dr. A. 

Schiphorst en Dr. J. Burgmans)  

 

 

 


